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Блок 1.Дисциплины (модули) 207 207 7780 7780 3930 3094 756 27 33 27 24 27 30 22 17

Обязательная часть 110 110 3960 3960 1894 1634 432 19 22 11 11 5 12 16 14

Б1.О.01 Философия Б1.О 2 3 3 108 108 54 27 27 3

Б1.О.02 История (история России, всеобщая история) Б1.О 1 3 3 108 108 54 27 27 3

Б1.О.03 Иностранный язык Б1.О 4 2 9 9 324 324 144 153 27 2 2 2 3

Б1.О.04 Безопасность жизнедеятельности Б1.О 1 3 3 108 108 36 72 3

Б1.О.05 Физическая культура и спорт Б1.О 2 2 2 72 72 36 36 1 1

Б1.О.06 Русский язык и культура речи Б1.О 2 3 3 108 108 44 64 3

Б1.О.07 Информационно-коммуникационные технологии Б1.О 1 3 3 108 108 36 72 3

Б1.О.08
Вспомогательные исторические дисциплины и
источниковедение истории России

Б1.О 2 1 8 8 288 288 124 137 27 4 4

Б1.О.09 Правоведение и антикоррупционное поведение Б1.О 4 3 3 108 108 42 66 3

Б1.О.10 Экономика Б1.О 3 2 2 72 72 48 24 2

Б1.О.11 История России (до ХХ века) Б1.О 234 1 4 18 18 648 648 290 277 81 3 5 5 5

Б1.О.12 Этнология Б1.О 3 2 2 72 72 54 18 2

Б1.О.13 История мировых религий Б1.О 2 4 4 144 144 64 53 27 4

Б1.О.14 Новейшая история стран Европы и Америки Б1.О 8 7 7 7 252 252 140 85 27 3 4

Б1.О.15 Новейшая история стран Азии и Африки Б1.О 8 7 7 7 252 252 110 115 27 3 4

Б1.О.16 Философия и методология истории Б1.О 8 5 5 180 180 114 39 27 2 3

Б1.О.17
Теория и методика обучения истории и
обществознанию

Б1.О 56 8 8 288 288 142 92 54 3 5

Б1.О.18 Историческая антропология Б1.О 7 2 2 72 72 50 22 2

Б1.О.19 Историография отечественной истории Б1.О 6 5 5 180 180 80 73 27 5

Б1.О.20 Историография всемирной истории Б1.О 7 4 4 144 144 88 29 27 4

Б1.О.21 Второй иностранный язык (норвежский) Б1.О 8 6 9 9 324 324 144 153 27 2 2 2 3

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 97 97 3820 3820 2036 1460 324 8 11 16 13 22 18 6 3

Б1.В.01 Археология Б1.В 1 4 4 144 144 66 51 27 4

Б1.В.02 Историческое краеведение Б1.В 2 4 4 144 144 44 73 27 4

Б1.В.03
Политическая и экономическая география
России и зарубежных стран

Б1.В 2 3 3 108 108 64 44 3

Б1.В.04 Основы политологии и социологии Б1.В 7 3 3 108 108 56 52 3

Б1.В.05 Архивоведение и музееведение Б1.В 45 8 8 288 288 120 114 54 4 4

Б1.В.06 История средних веков Б1.В 34 8 8 288 288 144 90 54 4 4

Б1.В.07
Социальная политика в Арктической зоне
России

Б1.В 4 2 2 72 72 44 28 2
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Б1.В.08 Арктический туризм Б1.В 6 3 3 108 108 50 58 3

Б1.В.09
Региональное сотрудничество в Арктической
зоне Российской Федерации

Б1.В 6 4 4 144 144 70 47 27 4

Б1.В.10
Актуальные вопросы отечественной и всеобщей
истории

Б1.В 78 6 6 216 216 110 106 3 3

Б1.В.11 Педагогика Б1.В 3 2 2 72 72 44 28 2

Б1.В.12 Психология Б1.В 3 2 2 72 72 44 28 2

Б1.В.13
История первобытного общества и древнего
мира

Б1.В 12 8 8 288 288 152 82 54 4 4

Б1.В.14 Новейшая история России Б1.В 6 5 6 8 8 288 288 192 69 27 3 5

Б1.В.15 Новая история стран Европы и Америки Б1.В 6 5 6 6 216 216 128 61 27 3 3

Б1.В.16 Новая история стран Азии и Африки Б1.В 6 5 6 6 216 216 116 73 27 3 3

Б1.В.17
Основы государственно-муниципального
управления

Б1.В 3 2 2 72 72 44 28 2

Б1.В.ДВ.01 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.1 Б1.В 3 3 3 108 108 56 52 3

Б1.В.ДВ.01.01 История Северной Европы Б1.В 3 3 3 108 108 56 52 3

Б1.В.ДВ.01.02
Международные отношения на севере Европы:
история и современность

Б1.В 3 3 3 108 108 56 52 3

Б1.В.ДВ.02 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.2 Б1.В 3 3 3 108 108 56 52 3

Б1.В.ДВ.02.01 История освоения Арктики Б1.В 3 3 3 108 108 56 52 3

Б1.В.ДВ.02.02
Международные отношения в Арктике в ХХ –
начале ХХI вв.

Б1.В 3 3 3 108 108 56 52 3

Б1.В.ДВ.03 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.3 Б1.В 4 3 3 108 108 56 52 3

Б1.В.ДВ.03.01
Историко-культурные ресурсы Европейского
Севера России и стран Северной Европы

Б1.В 4 3 3 108 108 56 52 3

Б1.В.ДВ.03.02 Повседневная история арктических городов Б1.В 4 3 3 108 108 56 52 3

Б1.В.ДВ.04 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.4 Б1.В 5 3 3 108 108 52 56 3

Б1.В.ДВ.04.01
Экономическая политика в арктических
регионах России

Б1.В 5 3 3 108 108 52 56 3

Б1.В.ДВ.04.02 Арктическое право Б1.В 5 3 3 108 108 52 56 3

Б1.В.ДВ.05 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.5 Б1.В 5 3 3 108 108 52 56 3

Б1.В.ДВ.05.01
Теория и практика межкультурной
коммуникации (на английском языке)
международной деятельности

Б1.В 5 3 3 108 108 52 56 3

Б1.В.ДВ.05.02
Иностранный язык для профессиональных
целей

Б1.В 5 3 3 108 108 52 56 3

Б1.В.ДВ.06 Дисциплины по выбору Б1.В.ДВ.6 Б1.В 5 3 3 108 108 52 56 3

Б1.В.ДВ.06.01
Этносы и религиозные конфессии Кольского
Севера

Б1.В 5 3 3 108 108 52 56 3

Б1.В.ДВ.06.02 Этническая история России Б1.В 5 3 3 108 108 52 56 3
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Б1.В.ДВ.07
Элективные дисциплины (модули) по
физической культуре и спорту

Б1.В 246 328 328 224 104

Б1.В.ДВ.07.01 Общая физическая подготовка Б1.В 246 328 328 224 104

Б1.В.ДВ.07.02 Лечебная физическая культура Б1.В 246 328 328 224 104

Б1.В.ДВ.07.03 Баскетбол Б1.В 246 328 328 224 104

Б1.В.ДВ.07.04 Волейбол Б1.В 246 328 328 224 104

Б1.В.ДВ.07.05 Настольный теннис Б1.В 246 328 328 224 104

Б1.В.ДВ.07.06 Фитнес-аэробика Б1.В 246 328 328 224 104

Б1.В.ДВ.07.07 Футбол Б1.В 246 328 328 224 104

К.М.Комплексные модули 6 6 216 216 78 138 3 3

К.М.01 Модуль проектной деятельности К.М 34 4 6 6 216 216 78 138 3 3

К.М.01.01 Введение в проектную деятельность Б1.О 3 3 3 108 108 42 66 3

К.М.01.02

Научно-исследовательский проект «Историко-
культурные ресурсы арктических городов в
разработке и проведении исторических
экскурсий»

Б1.В 4 4 3 3 108 108 36 72 3

Блок 2.Практика 18 18 648 648 648 3 3 6 6

Обязательная часть 12 12 432 432 432 3 3 6

Б2.О.01(У) Учебная практика, ознакомительная практика Б2.О 4 3 3 108 108 108 3

Б2.О.02(У)
Учебная практика, научно-исследовательская
работа (получение первичных навыков научно-
исследовательской работы)

Б2.О 5 3 3 108 108 108 3

Б2.О.03(П)
Производственная практика, педагогическая
практика

Б2.О 7 6 6 216 216 216 6

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 6 6 216 216 216 6

Б2.В.01(П)
Производственная практика, научно-
исследовательская работа

Б2.В 8 3 3 108 108 108 3

Б2.В.02(П)
Производственная практика, преддипломная
практика

Б2.В 8 3 3 108 108 108 3

Блок 3.Государственная итоговая аттестация 9 9 324 324 324 9

Б3.01(Г)
Подготовка к сдаче и сдача государственного
экзамена

Б3 3 3 108 108 108 3

Б3.02(Д)
Подготовка к процедуре защиты и защита
выпускной квалификационной работы

Б3 6 6 216 216 216 6

ФТД.Факультативные дисциплины 4 4 144 144 66 78 1 2 1

ФТД.01
Основы работы в электронной информационно-
образовательной среде университета

ФТД 1 1 1 36 36 14 22 1
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ФТД.02
Организация добровольческой (волонтерской)
деятельности и взаимодействие с социально
ориентированными НКО

ФТД 4 1 1 36 36 14 22 1

ФТД.03
Теория и методика проведения исторических
экскурсий

ФТД 4 1 1 36 36 18 18 1

ФТД.04
Актуальные вопросы истории Великой
Отечественной войны

ФТД 6 1 1 36 36 20 16 1


